
 

BENEVOLES 
CREATEURS DE LIENS 
Livraison de repas à domicile ou transport 

Nous cherchons actuellement des personnes désirant offrir de leur 

temps afin de permettre à des personnes âgées, malades ou 

accidentées, de vivre chez elles dans les meilleures conditions 

possibles. 

Vos missions : Apporter des repas à domicile (1 à 2x par mois en  

                           en tournus avec d’autres bénévoles) ; 

                           Véhiculer des personnes chez le médecin, physio… 

                           pour des transports ponctuels ou réguliers 

 

                          R. : défraiement des km et assurance casco  
 

Vous pouvez être celui ou celle qui fait la différence !  
 
  

 

 

Vous aimez vous 

rendre  utile ? 

____ 

Vous désirez 

apporter votre 

pierre  à l’édifice 

de la cohésion 

sociale ? 

____ 

Vous désirez 

intégrer une 

équipe 

sympathique et 

motivée ? 

____ 

 

N’hésitez plus, 

contactez-nous ! 

CMS DU COTEAU 

Rte de Savièse 3A 
1971 Grimisuat 
027 399 28 10 

coteau.benevole@cms-
smz.ch 

 

 

 


